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20 de anide regresic ajsocietatii romanesti din punct de
vedere educational si moral.

Primul lucru important pe care am putea sa-l facem
ar fi si recomandim aceasta carte si cele din colectia
,Gospodaria de milioane® tuturor cunoscutilor nostri.
Fiindcd atunci cand stii, poti face! Si facand, chiar si
cate putin in fiecare zi, vom reusi sd producem acele
schimbari benefice de care copiii $i nepotii nostri au
atita nevoie in viitorul care lor le va fi prezent.

Refacerea fondului national de arbusti fructiferi nu e
neapdrat o activitate care revine statului, ci noua,
fiecdruia dintre noi, fiecarui cetitean care detine o palma
de pamant neutilizat pe 1anga gospodarie. $i de la o sim-
pld activitate recreativa se poate ajunge si la realizarea
unei adevarate afaceri cu arbusti fructiferi i fructele lor,
cunoscut fiind ¢d, in momentul de fatd, de pe 1 hectar
cultivat cu cdpsuni se poate scoate un profit anual de
peste 16500 lei noi, fara a mai pune la socoteald sub-
ventiile acordate de organismele Uniunii Europene si
cele nationale.

Analizati, deci, cu mare atentie aceastd carte si incer-
cati sd puneti in aplicare tehnicile de lucru invatate aici,
pentru a realiza si la dumneavoastrd in gospodarie o
plantatie de arbusti fructiferi care, dincolo de profitabil-
itatea evidentd, poate reprezenta o adevarata pasiune si
un univers mirific pentru cei implicati in ingrijirea ei.

Mult succes!

IMPORTANTA CRESTERII ARBUSTILOR

Cercetdrile din ultimii 10 ani demonstreaza ca
folosirea substantelor chimice, pe langd faptul ca
polueazi solul, aerul si apa, ajung intr-un final si in
fructe, iar de acolo, implicit, in organismul uman. Astfel
cd in ultimii 15-20 de ani s-a constatat o reducere con-
siderabila a cantitatilor de substante nutritive din fructe,
dar si o crestere a incidentei bolilor grave provocate de
chimicale. Si pentru ca fructele sunt recomandate in spe-
cial in hrana copiilor, inca de la o luna si jumatate - doua,
haideti sa incercdm, impreund, cu ajutorul acestei carti,
sd producem ,,fructe ecologice — pentru consumul fam-
iliei si, de ce nu, si pentru comercializare.

Toate fructele au actiune polivitaminica, iar fructoza
din ele se metabolizeaza lent n organism 1 nu ingrasa.
Din acest motiv, dar si din altele, pe care le veti de-
scoperi cu surprindere si incantare In paginile care
urmeazai, ele au atat valente nutritive, cat si terapeutice,
dovedite. _

Clima si relieful tarii noastre permit cultivarea a nu-
meroase soiuri de arbusti fructiferi. Plantarea acestora
in apropierea locuintelor, in livezi sau gradini, aduce, pe
langa asigurarea necesarului de fructe, un plus de fru-
musete, diminueaza poluarea aerului si pot constitui un
element reconfortant pentru cultivatorul amator.
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Sunt numeroasesspecii de arbusti care se preteazi la
conditiile climatice din tara noastra; nu trebuie decat si-
i alegeti pe cei potriviti zonei in care locuiti.

Cartea noastra se va referi numai la cultivarea ar-
bustilor, subarbustilor si plantelor fructifere semiier-
boase, urmand ca in viitorul apropiat s venim cu alte
lucrari referitoare la cultivarea pomilor fructiferi.

Arbustii - agrisul, afinul, coaciizul - sunt plante lem-
noase cu tulpini numeroase, 10-20 de buciti, cu grosimi
aproape egale si se prezinta sub forma de tufe compacte,
cu indltimea de 1-2 m.

Subarbustii - murul, zmeurul - sunt plante lemnoase
cu tulpini care se usuca dupa rodire, adici dupa al doilea
an, Tn primul an se formeaza tulpini simple, care nu fac
fructe, iar in anul urmator pe aceste tulpini apar ramifi-
catii si fructe. Dupa recoltarea fructelor, tulpinile se
usucd, urmand ca in primavara urméitoare acestea si fie
inlocuite de noi mladite care ies din drajoni. Tulpinile
pot atinge o indltime de 1-3 m, iar perioada de viatd a
subarbustilor este de 12-15 ani.

Plantele fructifere semiierboase fac trecerea intre
plantele lemnoase si cele ierboase. Din aceasti grupa fac
parte capsunul si fragul. Planta se caracterizeazi prin
tulpini care se ramifica la nivelul solului si din care ies
stoloni si raddcini adventive, facind astfel inmultirea
usoard. Tulpinile trdiesc 6-8 ani, iar tufele ajung la 25-
30 cm inélfime.

Dupa clasificarea pomicold, arbustii fructiferi fac
parte din grupa baciformelor.

Majoritatea baciformelor sunt plante cu talie mic, for-
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mand tufe cu mai multe tulpini §i pot constitui un factor
important in combaterea eroziunii solului. Emit cu usurinta
radacini, drajoni si stoloni, si nu este nevoie de altoire.

Fructele acestora, din punct de vedere morfologic, se
impart in: bace false la coacaz si agris, polidrupe la
zmeur $i mur, §i receptacul ingrosat la capsun, frag,
maces.

Din genul Ribes si Grossularia fac parte coacazul si
agrisul.

Din genul Rubus - zmeurul si murul.

Din genul Fragaria - capsunul si fragul.

Din genul Vaccinium - afinul.



INFIINTAREA PLANTATILOR

In vederea infiintirii unei plantatii se va tine cont, in
primul rand, de cerintele plantelor. Se vor alege soiuri
rezistente la boli, secetd si ger, cu fructe mari, aspec-
tuoase, cu continut mare in substante nutritive. Puietii
pentru plantat se vor procura numai din pepiniere spe-
ciale sau din plantafii sanatoase.

Se ard solul sau se sapa cu cazmaua §i se ingrasa cu
gunoi de grajd. Plantarea se face dupa 1-2 luni, 1ar im-
partirea suprafetei se face in asa fel incét sa fie permisa
efectuarea lucrarilor de Ingrijire - cu mijloace mecan-
izate in plantatiile mari.

Exista plante care se planteaza numai toamna, iar al-
tele care se pot planta atat toamna cét si primavara de-
vreme, unele numai primdvara si, respectiv, vara, in
cazul capsunelui sau fragului.

Coacazul negru, coacdzul rosu si agrisul se planteaza
toamna, in a doua jumdtate a lunii octombrie. Se permite
plantarea primavara (foarte timpuriu) numai in caz de
fortd majora.

Zmeurul se planteaza numai primdvara.

Capsunul si fragul in august-septembrie, dupa
recoltare, atunci cind sunt bine dezvoltati stolonii.

Afinul se prinde cel mai bine daca este plantat in mar-
tie-aprilie.
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Catina alba este bine si se planteze toamna, dar in
cazul in care se intarzie si solul ingheata, se poate planta
si primavara devreme.

Cornul, macesul si socul se vor planta numai toamna.

Smochinul, pentru ca este sensibil la frig, se va planta
- la noi in tara - numai primavara.

Trandafirul de dulceatd se poate planta atat toamna,
cat si primavara devreme.

Detalii despre infiingarea si Intretinerea plantatiilor se
vor gasi, in amanunt, la fiecare capitol in parte, ele fiind
diferite de la o specie la alta.

Veti gasi, de asemenea, $i metode de prevenire si
combatere a bolilor si daunatorilor, fard a dauna sanatatii
omului si fird a polua aerul sau solul. In acest scop
cercetatorii au descoperit mijloace microbiologice si
filo-farmaceutice.

Este bine cunoscut si foarte adevarat faptul ca boala
sau daunatorul recunoscut e pe jumatate combatut, de
aceea am introdus in aceasta lucrare cateva amanunte in
ceea ce priveste recunoasterea bolilor si daunatorilor
celor mai frecventi si cei mai periculosi pentru arbusti.

Mijloacele microbiologice sunt mijloace moderne,
costisitoare, din pacate, si dificil de folosit. Constau in
combaterea daundtorilor cu virusuri, bacterii sau ciu-
perci, care 1i paraziteaza si 11 distrug.

In tarile dezvoltate, in marile companii de producere
a fructelor si legumelor ecologice, s-au infiintat cresca-
torii de insecte si nematozi care ataca si distrug dauna-
torii, fard a dauna insa culturilor.

Mijloacele fitofarmaceutice naturale constau in pre-
venirea §i combaterea bolilor si daunatorilor folosind

11



